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Csongrad Megyei Rendor-fokapitanysag

NOVEMBER

ADVENT

1.) Karacsony mélté megiinneplésének elengedhetetlen része az Advent, az iinnepet
megel6z6 négy hét. Varazsos hangulata, a karacsonyi varakozas ideje a régmultra
visszanyuld, gyonyori hagyomany.

Hogy az iinnepet megel6z6 napok, hetek valoban nyugalomban teljenek, a Csongrad
Megyei Rendér-fokapitanysag egy rendhagyé Adventi naptarral szeretne kedveskedni!
Decembertél naponta Kiilonbozé témaju biin- és baleset-megel6zési informacidokat
szeretnénk megosztani, melyek reményeink szerint segitik a biztonsagos iinnepvarast.

Csongrad megye 0sszes rendére nevében kivanunk
békés, boldog karacsonyi késziilodést!

2.) Az internet érdekes, de sok veszélyt is rejt.

A védelem eszkozei: biztonsagos jelszo,
frissitések,
virusirto,
tiizfal!

3.) A gépkocsi téli felkészitésekor az akkumulator, gumiabroncsok, vilagitas és
fékrendszer ellenérzése mellett fontos lehet a jol mikodo ablaktorlé, a fagyallo
hiitofolyadék, a téli ablakmoso folyadék, valamint a jégkapard, a jégoldo spray, a hélanc
is.

4.) A bekovetkezo biincselekmények jelentos része elévigyazatossaggal, odafigyeléssel
megel6zhet6 lenne!

5.) Evmilliok mogottiink. Es el6ttiink?
Rajtunk is mulik,
- mert szelektiv hulladékgytijtéssel sokat tehetiink,
- mert a Foldnek sem mindegy, hogy mi keriil a foldbe,
- mert takarékoskodassal energiat sporolunk,
- mert vizkészleteink végesek,
- mert csak a tiszta levego egészséges...



6.) »December 6. Miklos napja,
Tedd csizmadat az ablakba,
S reggel latod, milyen csodas,
Ejjel itt jart a Mikulas.”

(Bérces Aniko: Mikulas)

7.) A gyalogosok télen fokozottan iigyeljenek a lathatosagra, uttestre lépés elott pedig
nézzenek Kkoriil, hiszen a kodtol, esotol, hotél csuszossa valdo utszakaszokon a
gépjarmiivek.

8.) Szenvedélybetegség: minden olyan megszokas, hozzaszokas, amely a személyiség
harmonikus fejlodését gatolja.

""A legnagyobb hatalom 6nmagunknak parancsolni."
(Seneca)

9.) Nem konnyi a sokféle jelszé, PIN-kod megjegyzése. Sokan felirjak, és a kartya
mellett maguknal tartjak ezeket a biztonsagi kodokat. Ezzel viszont talcan kinaljak a
lehetoséget, hogy lopas vagy elvesztés esetén barki visszaéljen azokkal, és leemelje a
szamlan 1évo pénzt.

Elozziik meg a bajt! Taroljuk rejtett helyen, a kartyatol elkiilonitve az azonositokat.

10.) A csuszos, jeges utakon valo biztonsagos kozlekedéshez téli gumikra van sziikség. A
nyari gumi mar +7 fok alatt csaszni kezd, fagypont koriili homérsékleten
megmerevedik, nagyon kis tapadassal rendelkezik, igy hasznalata veszélyes lehet.

11.) »A dohanyzasrol leszokni gyerekjaték.
Mar szazszor sikeriilt.”
(Mark Twain)

12 honappal az utolsé cigaretta elszivasa utan mar 50 %-kal csokken a szivinfarktus
rizikdja.
12.) A kozlekedési-kozlekedésbiztonsagi szabalyok betartasaval jelentésen csokkentheto

a balesetek kockazata!

»A kozlekedés olyan tarsasjaték, ahol nem az szamit, ki ér elsoként célba, hanem hogy
mindenki célba érjen.”
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13.) A karacsony elétti tolongos bevasarlasok alkalmaval vagyontargyainkra, iratainkra
fokozottan iigyeljiink!

14.) A Kkerékparosok megfelelé miiszaki allapoti ¢és felszereltségi (vilagitas,
fényvisszaveré prizmak, csengo...) jarmiivel induljanak utnak, éjszaka és korlatozott
latasi viszonyok kozott viseljenek lathatosagi mellényt, fényvisszavero kiegészitoket.

15.) Amennyiben gépjarmiivel indulunk el bevasarolni, semmilyen értéket se hagyjunk
lathato helyen parkolaskor az utasterében. Egy auté feltoréséhez par masodperc is
elegendo...

16.) Nem torvényszerii, hogy a drogok kiprobalasa fiiggoséghez vezet, de akik
végigjartak a pokoli utat, valamennyien egy artatlannak vélt anyag kiprobalasaval
kezdték.

17.) Paras, kodos, esés idojarasi viszonyok mellett kiemelt fontossagu, hogy a jarmiivek
vilagité - és jelzoberendezései hibatlanul miikddjenek, amihez hozzatartozik a
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ellenorzése is.

18.) Vegyiik észre masok problémait...
Igyekezziink megérteni egymast...
Nehézségekkel teli életiinkben kiizdjiik le az akadalyokat, és segitsiik a tobbieket is
ebben...

""Akkor élsz, ha masokért élsz" (Széchenyi)

19.) A szankézok Keriiljék a til meredek vagy belathatatlan lejtoket, uttest vagy jarda
felé ne cstsszanak le, tartsanak megfelelé kovetési tavolsagot!

20.) SEGELYHIVO TELEFONSZAMOK:
Rendoérség: 107
Mentok: 104
Tiizoltok: 105
Kozponti segélyhivo: 112
TELEFONTANU: 06/80/555-111

Szolgalunk és Védiink!



21.) A fizikai és pszichikai terror nem az aldozatok szégyene, hanem az elkovetok
biine...

""Az igazi barat az, aki akkor jon, amikor mindenki mas megy." (Walter Winchele)

22.) Egy csalo mindig azt mondja, amit hallani szeretnénk! Ne feledjiik azonban, hogy
minden szavaval sajat haszonszerzését segiti! Unnepek kornyékén egyesek gyakran
probalnak visszaélni johiszemiiségiinkkel.

23.) Szabadvizeken valo korcsolyazaskor keriiljiik el a folyokat, és lehetéleg erre a célra
kijelolt terepet valasszunk.
Jo tudni: 8 cm vastagsagu jég elbir 1 felnoéttet,

12 cm vastagsagu egy csoportot,

a 18 cm-es jégen mar lehet szankézni, fakutyazni is.

24.) ,,Meggyujtottam a gyertyakat, és karacsony lett egyszerre, kiviil és beliil, kozeli és
tiin6, messzi milhatatlan karacsony.”
(Fekete Istvan)

Mindenkinek boldog, békés Kardcsonyt kivan
a Csongrdd Megyei Rendor-fokapitanysag !



